
 

 

 

LUNDI MARDI 
Menu végétarien JEUDI  VENDREDI 

ENTREE Salade verte Salade de pâtes, 
tomates cerise et Cantal Taboulé Melon 

PLAT Saumon Filet de dinde Sauté de porc 

LEGUMES Coquillettes 

Epinards à la béchamel, 
œufs durs et croûtons 

Haricots blancs Carottes 

LAITAGE Montsalvy Fromage blanc Saint-Nectaire laitier Fromage blanc 

DESSERT Fruit Fruit Compote pomme poire Fruit 

Menus de la cantine 
 du 18 au 22 septembre 


